PATCHWORK

GRUNDLAGEN

Es gibt fiir das Patchworken und
Quilten einige Zubehor-Materialien,
die Sie fiir fast alle Patchwork- und
Quiltarbeiten bendtigen.

1. Stoff:

Zuerst bendtigen Sie natiirlich verschiedene Stoffe.
Die genauen Stoffbezeichnungen sind in den jewei-
ligen Anleitungen angegeben. Da einige Stoffe, be-
sonders die in kraftigen Farben meistens etwas farben
und auch etwas eingehen, sollten Sie vor dem Zu-
schneiden alle Stoffe, zumindest die Baumwollstoffe
waschen; und zwar getrennt nach Farben (hell-dunkel).
Fast alle Patchworkstoffe gibt es in einer Breite von ca
110 cm, einige Stoffe auch mit einer Breite von 140
oder 150 cm, die Riickseitenstoffe auch bis zu einer
Breite von ca 280 cm. Sie sollten beim Stoffverbrauch
allerdings beachten, dass Ihnen durch das Eingehen
nach dem Waschen einige Zentimeter fehlen und
deshalb lieber etwas mehr, als zu wenig Stoff kaufen.

2. Schneidewerkzeuge:

Sie kénnen die einzelnen Patchworkteile entweder mit
der Schere oder, was wesentlich genauer und auch
schneller von der Hand geht, mit einem Rollschneider
zuschneiden. Die Rollschneider gibt es in verschie-
denen GroRen (der kleine ist besonders fiir Run-
dungen geeignet) und auch als Multi-Rollschneider
mit auswechselbaren Messern mit verschiedenen
Zackenrandern. Arbeiten Sie mit dem Rollschneider,
bendtigen Sie dazu noch eine Schneidematte, die es
in unterschiedlichen GroRen im Handel zu kaufen gibt.

3. Lineale:

Um ein genaues Zuschneiden mit dem Rollschneider zu
ermdglichen, legt man den Stoff an ein Universallineal
an. Dann kénnen Sie genau an der Linealkante entlang
schneiden. Auferdem sind an diesen Linealen die
unterschiedlichen Mafe mit Linien sowie die 30, 45,
60 und 90 Grad-Winkel eingezeichnet, was Sie beim
Zuschneiden vieler Patchworkarbeiten bendtigen.

4. Seidenpapier

Dieses benétigen Sie zum Abpausen der Schablonen,
Quiltmotive und Schnittteile vom Arbeitsbogen.

5. Pappe oder Schablonenfolie fiir
das Vorbereiten der Schablonen:

Um die entsprechenden Patchworkteile auf Scha-
blonen zu iibertragen, benétigen Sie ein Stiick Pappe
oder Schablonenfolie. Hierbei werden zuerst die Scha-
blonen vom Arbeitsbogen auf Seidenpapier abge-
paust und danach auf Pappe oder Schablonenfolie
tbertragen. Missen Sie ein Dreieck als Schablone
vorbereiten, kénnen Sie dies mit den entsprechenden
Mal3en direkt auf die Pappe oder Schablonenfolie auf-
zeichnen. Zum Schluss die Schablonen ausschneiden.

6. Kopierpapier:

Mit Kopierpapier kénnen Sie es sich ersparen, die
Schablonen zuerst auf Seidenpapier zu Ubertragen.

Dabei die Pappe und das Kopierpapier unter die
entsprechenden Schablonen des Arbeitsbogens legen
und mit einem Schneiderrddchen die Schablonen
nachfahren. Damit ist die entsprechende Schablone
gleich auf der Pappe sichtbar. Zuletzt die Schablonen
ausschneiden.

1. Nahgarn und Quiltgarn:

Fir das Zusammennahen verwendet man passendes
Baumwoll- oder Polyester-Nahgam. Fir das Quilten
gibt es speziellen Quiltfaden, der besonders stark und
gewachst ist. AuBerdem gibt es inzwischen einige
Spezial-Quiltgarne, wie z.B. unsichtbares Quiltgarn
oder Metallic-Quiltgarn.

8. Trick-Marker oder Silberstifte:

Zum Ubertragen der Quiltmotive auf den Stoff bendti-
gen Sie spezielle Stifte. Sollen die gezeichneten Linien
nachtraglich unsichtbar sein, ist es am einfachsten
Sie verwenden spezielle Trick-Marker, die es wasser-
[6slich (d.h.: die Linien verschwinden nach dem Wa-
schen) oder selbstloschend (d.h.: die Linien verschwin-
den nach einiger Zeit von selbst wieder) gibt. Verwen-
den Sie selbstléschende Stifte sollten Sie allerdings
vorher nur so viele Motive aufzeichnen, wie Sie gleich
im Anschluss an das Aufzeichnen nachquilten kénnen.
Ansonsten kann es passieren, dass die Linien wieder
verschwunden sind, bevor die Arbeit beendet ist.
Hinweis: Diese Linien nicht tiberbiigeln, da sie sonst
nicht mehr zu entfernen sind!

Dirfen die Zeichenlinien hinterher noch sichtbar sein
(was bei htibschen Quiltmotiven sogar von Vorteil ist)
sollten Sie besonders bei hellen Uni-Stoffen einen Sil-
berstift verwenden. Dieser schimmert hinterher noch
etwas unter den gequilteten Linien durch. Natiirlich
konnen Sie die Linien des Silberstiftes nachtréaglich
auch mit einem Radiergummi entfernen.

9. Stecknadeln:

Zum Zusammenstecken der einzelnen Patchworkteile
bendtigen Sie viele Stecknd. Verwenden Sie zum
Patchen die extra langen Glaskopfstecknd oder diinne
Stecknd mit flachem Kopf.

10. Sicherheitsnadeln (rostfrei
und gebogen) oder Heftfaden:

Um die 3 Lagen (Patchworkoberseite, Einlage und
Riickseite) zusammenzuheften, kénnen Sie entweder
die 3 Lagen mit grolen Heftstichen zusammenheften
oder mit den gebogenen Sicherheitsnadeln zusam-
menstecken.

11. Quiltnadeln:

Spezielle Quiltnadeln, die extra kurz und besonders
spitz sind, erleichtern das Quilten.

12. Quiltring und -rahmen:

Damit die Quiltmuster besonders schon und plastisch
hervortreten, spannt man die Arbeit vor dem Quilten in
einen Quiltring oder -rahmen. Diese gibt es in ovaler,
eckiger und runder Form, in verschiedenen GréRen
und Varianten.

13. Fingerhut:

Zum Quilten sollten Sie unbedingt einen Fingerhut ver-
wenden. Fingerhiite gibt es aus Metall und aus Leder.
Der Lederfingerhut ist geschmeidig und passt sich des-
halb allen Fingerstérken und Nagellangen an. Auferdem
ist das Arbeiten mit dem geschmeidigen Fingerhut fiir
die meisten Patchworkerinnen einfacher, als mit dem
starren Metallfingerhut. Inzwischen gibt es auch Finger-
hiite aus Gummi mit Metallspitze. Probieren Sie einfach
aus, mit welchem Fingerhut Sie besser zurechtkommen.

14. Quilting-Maschinennadeln:

Machten Sie mit der Nahmaschine quilten, sollten
Sie spezielle Quilting-Maschinennadeln verwenden.
Diese Nadeln verhindern ein Hochziehen des Vlies-
stoffes beim Nahmaschinenquilten.

15. Schragbandformer:

Mit dem Schragbandformer, den es in unterschied-
lichen Breiten gibt, kénnen Sie eine Blende formen,
mit der Sie die Arbeit einfassen.

16. Heller Filz oder Nessel fiir
eigene Entwiirfe:

Diesen bendtigen Sie, wenn Sie eigene Entwiirfe
fertigen oder verschiedene Stoffe in vielen Farb-
schattierungen anordnen machten.

17. Fiillmaterial zum Fiillen
von Innenkissen

Dies benétigen Sie, wenn ein Innenkissen erforderlich
ist, welches nicht einem Normmal? entspricht. Dinkels-
pelz, erhaltlich in Getreidemiihlen, Fllflocken, Fiillwat-
te oder bei Duftkissen Duftpotpourri eignen sich gut.

Tipp!

Zusétzlich sollte das Biigeleisen mit dem Biigelbrett
stets in Arbeitsnahe griffbereit sein. Es gibt inzwi-
schen Mini-Bligeleisen (z.B. von Clover oder Prym).
Diese eignen sich wunderbar zum Ausblgeln von
Nahten kleiner Teile.

Abkiirzungen
Abb = Abbildung R = Reihe/n
arb = arbeiten Rd = Runde/n
beids = beidseitig restl = restliche/s/n/r
cm = Zentimeter riickw = riickwar-
d.h. = das heillt tige/n/s/r
evtl = eventuell re = rechts/e/en
Fb = Farbe Stecknd = Stecknadel/n
folg = folgende/s/n/r Schemaz = Schema-
ggf = gegebenfalls zeichnung
gegengl = gegengleich seitl = seitlich/e/es/en
Gr = GroRe/n vord = vordere/n/s/r
inkl = inklusive wdh = wiederholen
li = links/e/en/er ~ Werkz = Werkzeichnung
It = laut X = mal
m = Meter zus = zusammen
mittl = mittlere/r/s/n  zusndahen= zusammen-
Nd = Nadel/n nahen
Nahnd = Néhnadel/n zussetzen= zusammen-
Nr = Nummer setzen
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Millimetergenaues Arbeiten ist Voraus-
setzung fiir ein gutes Gelingen lhrer Patch-
workarbeit. Gewdhnen Sie sich deshalb das
exakte Zuschneiden und Zusammenndhen
der einzelnen Patchworkteile an.

_________________________________

Plan fiir das Zuschneiden:

1

1

i

1

I Wenn verschiedene Teile aus dem gleichen Stoff
1 geschnitten werden, stets zuerst die langen Strei-
i fen, z.B. Einfassblende, Rand- und Zwischen-
! streifen, dann die gréReren Teile und zuletzt die
: kleinen Teile zuschneiden.

_________________________________

Vorbereiten lhrer Patchworkarbeit:

Nach dem Waschen und Sortieren lhrer Stoffe
konnen Sie die Schablonen vorbereiten.
Dazu die Form (hier ein Dreieck) mit Sei-
denpapier von der Originalschablone
abnehmen und auf ein Stiick Scha-
blonenmaterial (ibertragen, dabei
gleich den Fadenlauf markie-
<> ren (siehe Abbildung).
Tipp!
Es kann auch sein, dass bei Dreiecken keine Original-
schablone auf dem Arbeitsbogen vorhanden ist. Dann
kénnen Sie sich die Schablone an Hand der ange-
gebenen MaRe direkt auf das Schablonenmaterial
zeichnen. Um hierzu genaue MaRe und einen genauen
Winkel zu erhalten, sollten Sie zuvor Karopapier oder
Millimeterpapier auf das Schablonenmaterial kleben.
Dann kénnen Sie sich an die entsprechenden
Linien halten. Nun konnen Sie die Schablone
ausschneiden (beim Ausschneiden Nahtzu-
gabe nicht vergessen, falls diese nicht
schon eingezeichnet ist).
Sie konnen jedoch auch an den

Schablonen zuerst die Umrisse
nachzeichnen und zuséatzlich

\\ die Nahtzugaben an allen
N Seiten  einzeichnen
<> (siehe Abbildung).

Damit haben Sie gleich die fertigen Schablonen und
konnen direkt an der Schablone entlang schneiden.

Kurvenschablonen

An Kurvenschablonen oder Formen, die schwierig
einzupassen sind, ist es ratsam an die Nahtzuga-
ben Markierungen einzuzeichnen. Sind diese Mar-
kierungen dann auf den Stoff ibertragen, kénnen
die Nahte exakt zusammengendht werden (siehe
Abbildungen unten).
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Zuschneiden ohne Schablonen

Hinweis: In unseren Anleitungen wird stets mit einer
Nahtzugabe von 0,75 cm gerechnet, falls nicht anders
angegeben.

Quadrate, Rechtecke und Dreiecke werden
heutzutage fast immer ohne Schablonen schnell
und rationell zugeschnitten.

Bendtigen Sie viele Teile aus demselben Stoff, kénnen
die Stoffe his zu 4 x zusammengelegt werden. Die
Formen werden dann mit Hilfe des Rollschneiders,
Schneidematte und des Universallineals millimeterge-
nau zugeschnitten. Dabei miissen Sie folg beachten:

Fiir Quadrate und Rechtecke:

Die Formen mit den entsprechenden MaRen + je
0,75 cm Nahtzugabe an allen Seiten zuschneiden. Die
Pfeile markieren den Fadenlauf.

(In den Anleitungen sind die Nahtzugaben
bereits mit eingerechnet).

osle—— FertigmaB ——ozs

cm . cm
SchneidemaB =

«— FertigmaB +1,5¢cm ———»

oczns|<— Fer‘_[lgmaB —>|%5
Schneidemal =
l«——— FertigmaB +1,5cm ——

Fiir rechtwinklige

Dreiecke, deren kurze
Seiten im geraden
Fadenlauf liegen:

b e e o e e e ——

175om [&— FertigmaB —>ozs

SchneidemaB =
FertigmaB +2,5 cm

—>

Fir diese Dreiecke zuerst 1 Quadrat mit entspre-
chendem Mal§ + 2,5 cm Nahtzugabe ausschneiden.
Danach dieses Quadrat 1 x in der Diagonalen durch-
schneiden. Die Pfeile markieren den Fadenlauf. Dies
ergibt 2 Dreiecke.

Fiir rechtwinklige Dreiecke,
deren lange Seiten im geraden
Fadenlauf liegen:

1,75 cm[&—— FertigmaB ——>»{1,75¢m
SchneidemaB =
FertigmaB +3,5 cm —————

Fur diese Dreiecke zuerst 1 Quadrat mit entsprechen-
dem MaR + 3,5 cm Nahtzugabe ausschneiden.
Danach dieses Quadrat 2 x in den Diagonalen durch-
schneiden. Die Pfeile markieren den Fadenlauf. Dies
ergibt 4 Dreiecke.




DAS ZUSAMMENNAHEN:

Mit der Hand:

Am Anfang und Ende (= am Eckpunkt), bei groRen
Patchworkteilen auch dazwischen verteilt,

je 1 Stecknd anbringen.

Nun diese Nahte mit kleinen Vorstichen entsprechend
der jeweiligen Nahtzugabe zusndhen und mit einigen
Riickstichen sichern.

A

Mit der Ndhmaschine:

Am Anfang und Ende, bei groRen Patchworkteilen
auch dazwischen verteilt, je 1 Stecknd anbringen (wie
beim Zusnahen mit der Hand). An der Nahmaschine
einen Klebestreifen im Abstand von 0,75 cm von der
Nahtlinie entfernt anbringen oder ein entsprechend
breites Fiikchen verwenden. Nahen Sie die Teile nun
0,75 cm breit zus, dabei nacheinander die Stecknd
entfernen.

"]
Klebestreifen
LT 1| als Hilfsmittel,

um den Naht-
abstand von
0,75¢cm
= | einzuhalten

:

1

1

1

1

1

1

1

1

1

Nahen Sie gleiche Teile mdglichst als Kette hinter-
einander. Dies erspart Zeit und Faden. An den Naht-
enden sind keine Riickstiche notwendig.

Dann die kettenge-
ndhten Teile aus der
Néhmaschine nehmen
und voneinander ab-
schneiden.

Zusammensetzen

der Patchworkteile:
Schauen Sie sich zuerst den zu ndhenden Patchwork-
block oder die Umrandung genau an. Bestehen alle
Blécke oder Umrandungen aus gleichen Teilen oder
werdrr]ar'} @rEiSCkeb Quaﬁrateé, Rechtecke usw. ge-
mischt? Werden Dreiecke, Qua-

drate und Rechtecke gemischt, @@
zuerst verschiedene Dreiecke
zusnahen, so dass diese wieder
ein Quadrat bilden. Die Nahtzu-
gaben nach einer Seite biigeln
und die (berstehenden Enden

abschneiden. %

Danach ein Quadrat aus 2
oder mehr Dreiecken an ein
schlichtes Quadrat nahen

oder je 2 nebeneinanderlie-
gende Quadrate

oder untereinanderliegende
Quadrate zusnahen.

AnschlieBend die zusammengenéhten Quadrate und die
schlichten Quadrate untereinander zu Reihen,

danach die einzelnen Reihen nebeneinander zu einem
Block zusnahen.

Nattirlich kénnen Sie die Quadrate zuerst auch neben-
einander zu Reihen, dann die Reihen untereinander zum
Block zusnahen.

Zusammennahen von Streifen:

Werden mehrere Streifen aneinander genaht, ist es
von Vorteil, beim Zusnahen stets die Nahrichtung zu
wechseln, damit die Streifenflache nicht verzogen
wird. Nahen Sie den 1. und jeden folg 2. Streifen von
oben nach unten, den 2. und jeden folg 2. Streifen
jeweils von unten nach oben zus. Die Pfeile geben
jeweils die Néhrichtung an.

Boden-Dreieck abnahen:

Die Seitennahte bzw die seitl Bruchkanten jeweils
auf die Bodennaht bzw Bruchkante am unteren Rand
(= Boden) legen und It Abb je 1 Dreieck quer abnahen.
Die Angaben in welchem Mal$ die Dreiecke abgenaht
werden, sind in der jeweiligen Anleitung angegeben.
Die Dreiecke mit einer Nahtzugabe von 0,75 cm ab-
schneiden und die Kanten im Zusammenhang mit Zick-
zackstichen versdubern.
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Y-Naht

Eine Y-Naht wird beim Zussetzen von Rauten oder
Sechsecken sowie beim Einsetzen von Teilen oder
Streifen, die eine Héhe ergeben sollen, wie z.B. Sei-
ten- bzw. Bodenstreifen an Taschen oder Zwischen-
streifen an Schaumstoffbezligen, eingesetzt (Abb 1).

Abb 1

Dafiir zunéchst 2 Teile It Abb 2 re auf re aufeinander
legen und 1 Seite bis zum so genannten Eckpunkt (in
den Abb 1 und 2 mit x bezeichnet) zusnahen. Dieser
liegt jeweils in Nahtzugabenbreite vor der Stoffkante,
z.B. bei einer Nahtzugabe von 0,75 cm Breite wird
die Naht 0,75 cm vor der Schnittkante begonnen und
beendet und jeweils mit Riickstichen gesichert (Abb
2). Teile auseinanderklappen.

Abb 2

Nun das néchste Teil It Abb 3 re auf re an eine offene
Kante anlegen und die folg Naht genau am Eckpunkt
im letzten Stich der vorhergehenden Naht beginnen
(Abb 3).

Abb 3

Die 2. Kante des soeben eingesetzten Teiles It Abb 4
am ndchsten Teil anlegen und wieder vom Eckpunkt
ausgehend festnahen. In gleicher Weise kénnen 3 oder
mehr Teile, immer vom Eckpunkt ausgehend, miteinan-
der verbunden werden (Abb 4).

Abb 4
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Schréage Ecken nahen:

Zuerst entsprechend lange Streifen zuschneiden = 1 x
die Lange der einzufassenden Kante + 2 x die End-
Breite des entsprechenden Streifens + 3,5 cm Nahtzu-
gabe. Danach an allen Seiten die Ecke im 45 © Winkel
abschneiden.

Nun alle Streifen anndhen, dabei die jeweiligen
Streifen re auf re auf das Teil legen und feststecken.
AnschlieRend die entsprechenden Streifen anndhen,
dabei jeweils 0,75 cm von den Nahtlinien (dem
Eckpunkt =mit x in der Gesamtabbildung angege-
ben) entfernt beginnen und enden und den Naht-
anfang sowie das Nahtende jeweils mit einigen
Riickstichen sichern.

Tipp!

Am einfachsten geht dies, wenn Sie die Streifen
zuerst an je 2 sich gegentiberliegenden Seiten, da-
nach an den beiden restl Seiten anndhen. Zuletzt die
schragen Ecken zundhen, dabei wieder am Eckpunkt
beginnen und den Nahtanfang mit einigen Riickstich-
en sichern.

BUGELN:

Die Patchworkteile maglichst von der rechten Seite
biigeln, und zwar stets nach einer Seite hin, falls in
der Anleitung nichts anderes angegeben. Diese nach
einer Seite gebiigelten Nahte sind haltbarer (die
Kanten werden nicht versaubert), als Néhte, die aus-
einander gebligelt werden. Falls méglich die Nahtzu-
gaben immer zur dunkleren Stoffseite hin biigeln, da-
mit auf der Vorderseite keine Schatten sichtbar sind.
Die Abb unten zeigt 2 zusammengenahte und nach
einer Seite hin gebiigelten Teile.

Werden 2 Reihen aus zusammengesetzten Patchwork-
teilen aneinander genaht, sollten alle Nahtzugaben
der 1. Reihe in eine Richtung, die der 2. Reihe in die
entgegengesetzte Richtung gebiigelt werden.

So ist das Zusammenstecken der Néhte, die an den
Kreuzungspunkten zusammentreffen, viel einfacher und
die Néhte sind nicht so dick. Werden mehr als 2 Reihen
aneinander genaht, die 1., 3., 5., 7. Reihe usw. in eine
Richtung, die 2., 4., 6., 8. Reihe usw. in die Gegenrich-
tung biigeln.

2. Reihe

Manchmal lasst es sich allerdings nicht vermeiden,
dass einige Nahtlinien in den hellen Stoff gebiigelt
werden. Dies sollten Sie zugunsten der perfekten Kreu-
zungspunkte in Kauf nehmen.

Ausbiigeln von Langsstreifen

Die Léangsstreifen nicht waagerecht, sondern senkrecht
aufs Biigelbrett legen.

Auf diese Weise verziehen sich die Streifen nicht in eine
Richtung, sondern verlaufen parallel.

falsch

richtig




ZUSAMMENSETZEN DER LAGEN:

Den Riickseitenstoff ca 5 cm groRer als die Patch-
workoberseite zuschneiden und glatt auf die Arbeits-
unterlage (Tisch oder Boden) legen - die rechte Seite
liegt unten. Die Kanten des Riickseitenstoffes mit
Klebeband an der Unterlage (Tisch oder Boden) be-
festigen. Ein gleich groRes Teil Volumenvlies glatt
auf die Riickseite legen. Das Patchworkteil mit der
re Seite nach oben zeigend oben auflegen. Die 3
Lagen mit Stecknd aufeinander stecken, dabei zuerst
den Stoff stets mit den Handen von der Mitte zu den
Randern hin glatt streichen.

rliiiilill
i 7 7 7 1 1 1 f

Nun mit Heftgarn die Lagen zwischen den Stecknd mit
groBen Heftstichen zusammenheften, dabei von der
Mitte ausgehend zuerst sternformige, dann diagonale
Linien heften. Ungefahr im Abstand von ca. 5-15 cm
je eine Heftlinie arbeiten.

Nach dem Heften die Stecknd entfernen.

Achtung!

Wird eine Kissenvorderseite gequiltet, muss auch
diese mit Volumenvlies und einer Stofflage versehen
werden. Diese wird dann als Riickseite des vord
Patchworkteiles bezeichnet.

Tipp!

Sie kdnnen anstatt wie oben beschrieben auch gleich
die gebogenen Sicherheitsnadeln verwenden (mdg-
lichst viele). Damit haben Sie gleichzeitig gesteckt
und geheftet. Sie sollten jedoch beachten, dass die
Nadeln beim Quilten (besonders beim Maschenquil-
ten) sehr stérend sind.

Probieren Sie selbst aus, wie Sie besser zurecht
kommen. Inzwischen gibt es auch schon spezielle
Heftpistolen.

QUILTEN:

Quilten dient dazu, die 3 Lagen (Riickseite, Einlage
und Patchworkoberseite) zusammenzuhalten. Aufer-
dem kann dadurch die Einlage beim Waschen nicht
klumpen. Die verschiedenen Quiltmuster sind zusatz-
licher Schmuck des Patchworkteiles.

Es wird stets von der Mitte ausgehend nach auRlen
gequiltet.

Zuerst die Quiltmotive von der Vorlage abpausen.
Das Motiv auf einen leeren Schablonenbogen kleben.
Die Linien des Motivs vorsichtig aufschneiden, dabei
darauf achten, dass keine losen Teile entstehen,
so dass die Schablone als Ganzes bleibt. Mit dem
Trick-Marker oder dem Silberstift die Linien durch die
ausgeschnittenen Teile zeichnen und danach die evtl
unterbrochenen Linien verbinden.

Tipp!
Es gibt auch fertige Schablonen fiir Quiltmotive zu
kaufen.

Bei Motiven, bei denen nur die Umrandungen nach-
gequiltet werden, konnen Sie das Motiv ausschnei-
den und die Konturen direkt auf den Stoff ibertragen.

~

Tipp!

Es besteht auch die Méglichkeit, die Quiltmotive
(jedoch nicht mit dem selbstldschenden Trick-Marker)
schon vor dem Zusammensetzen der einzelnen Lagen
auf den Stoff zu zeichnen.

Handquilten:

Fiir das Quilten eine
kurze Quitt-Nadel ver-
wenden. Nun span-
nen Sie die Quilt-
Arbeitin einen Rah-
men oder Quiltring.
Fadeln Sie das Garn
ein und verknoten
Sie das Garnende.
Danach stechen Sie von unten nach oben an die ge-
wiinschte Stelle des Stoffes ein und ziehen den Faden
so weit heraus, dass der Knoten in der Fiillung stecken
bleibt. Stecken Sie nun einen Fingerhut auf den
Mittelfinger der Nahhand. Legen Sie das Ohr gegen
den Fingerhut und lenken die Nd in den Quilt, so dass
die Nadelspitze die Fingerkuppe lhrer Fiihrungshand
unter dem Quilt trifft. Driicken Sie nun von unten mit
einem Finger der 2. Hand gegen den Quilt. Beriihrt die
Nadelspitze den Finger unter dem Quilt, lenken Sie sie
zurlick auf die Oberflache und ziehen Nd und Faden
durch. DenFinger unter dem Quiltkénnen Sie miteinem
zusétzlichen Fingerhut oder mit Pflaster schiitzen.
Quilten Sie nun gleichmaRige Vorstiche durch alle 3
Lagen des Quilts.

Wenn Sie schon etwas
7| Ubung haben, kénnen Sie
gleich mehrere Stiche auf
eine Nd fassen, bevor Sie
den Faden herausziehen.
r=—7_7 Auf diese Weise kon-

/ nen Sie verschiedene Mus-
7 ter und Linien quilten. Soll
entlang der Nahte gequil-
tetwerden, heiRtdies, dass
genau 0,75 cm breit neben den Nahten der Patchwork-
teile eingestochen wird. Am Ende einer Quiltlinie
wickeln Sie den Faden 3 x um die Nd und stechen in
das Volumenvlies. Fiihren Sie die Nd ca. 2,5 - 3 cm
entfernt wieder nach oben und ziehen Sie am Faden,
so dass der kleine Knoten unter den Stoff schltipft.

Maschinenquilten:

=1 Setzen Sie eine 90er
y | oder eine spezielle
Quilt-Nadel in die Nah-
maschine ein und lo-
ckern die Spannung et-
was. Benutzen Sie die
gleiche Fadenstarke
ftir den Ober- und Un-
terfaden. Verwenden
Sie evtl. einen spemellen Obertransportful}, den viele
Nahmaschinenfirmen anbieten und der die 3 Lagen
ohne Zusammenziehen der einzel-nen Stoffe miteinan-
der verbindet. Fiir das Quilten von
Parallel-Linien kdnnen Sie den Abstandshalter anbringen.

Fala
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Machten Sie freihand
Formen quilten, setzen
Sie den Stopf- oder
Quiltingfuf ein und ver-
senken den Stofftrans-
port. Nun die zu quil-
tende Flache groRzi-
gig mit Schlangenlinien
oder sonstlgen Formen qwlten dabei den Stoff mit lang-
samen Bewegungen der Hande und relativ hoher Néhge-
schwindigkeit fiihren. Die Kordination von Néhgeschwin-
digkeit und Handbewegung bestimmt die Stichlange.

Tipp!

Fir Anfang und Ende einer Quiltnaht 3-4 Stiche auf
der Stelle ndhen oder den Anfangs- und Endfaden auf
die Quilt-Rickseite ziehen und die Faden von Hand
vernahen oder ein Vernah-Programm der Nahmaschi-
ne benutzen.

Grundlagen 5



Eine etwas schnellere Methode
ist das Knotenquilten:

Das kann eine interessante Alternative sein. Fiir das
Knotengquilten sollten Sie beim Zusammenstecken an
jeder Stelle, an der ein Knoten eingearbeitet wird,
eine Stecknd anbringen.

Nun einen langen, kréftigen Faden (Perlgarn, Ha-
kelgarn oder sogar farblich passende Wolle)in eine
Nd fadeln. Néhen Sie durch alle 3 Lagen hindurch
2 Rickstiche an derselben Stelle, dabei jeweils die
Stecknd (berndhen. Lassen Sie dabei Fadenanfang und
Fadenende ca 5 - 8 cm lang stehen.

E A
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Anschliefend die Fadenenden zuerst rechts tiber links,
dann links tiber rechts flach verknoten. Ziehen Sie die
Knoten fest an und schneiden die Enden in der gleichen
Lange ab.

i i
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Tipp!

Soll der Quilt viel gewaschen werden, empfiehlt es
sich, mdglichst viele Knoten einzuarbeiten.

DAS RICHTIGE VERSAUBERN:

Nach dem Quilten die Riickseite mit der Einlage
an jeder Seite gleich gro wie die Vorderseite
zurlickschneiden. Nun die ganze Arbeit versdubern.
Meistens geschieht dies durch die Einfassung einer
genau auf den Hintergrundstoff abgestimmten oder
kontrastierenden Einfassblende. Die Blende kann
aus einem fertigen oder selbst zusammengendhten
Schragstreifen (besonders fir Rundungen geeignet)
oder einer entsprechenden Einfassblende (fiir gerade
Teile) im geraden Fadenlauf bestehen. Reicht die
Stofflange dabei nicht fir die komplette Umrandung
oder eine Seite der Patchworkarbeit aus, missen zu-
erst verschiedene Schrégstreifen oder gerade Streifen
zusammengesetzt werden. Um beim Zusnahen der ein-
zelnen im geraden Fadenlauf zugeschnittenen Streifen
eine mdglichst flache Naht zu erhalten, sollten die
Schmalseiten wie beim Schragstreifen im 45 Grad-
Winkel zusgendht werden. Die Nahtbreite betragt 0,75
cm. Die Uberstehenden Ecken werden nachtréaglich
abgeschnitten. Naht auseinander biigeln.

\
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Fiir die Einfassung stehen
lhnen dann folgende Methoden
zur Verfiigung:

1. Methode:

Zuerst Streifen von je 6,5 cm bzw Streifenbreite It
Angabe in der jeweiligen Anleitung in der erforder-
lichen Lange zuschneiden. Danach die Einfassblenden
an den Langsseiten li auf |i aufeinander biigeln. Dann
die doppelt gelegten Einfassblenden mit den offenen
Kanten re auf re zuerst an zwei sich gegeniiberlie-
gende Seiten der Vorderseite stecken und ansteppen.
Die Blenden zur Halfte auf die Riickseite umbiigeln
und mit kleinen Saumstichen von Hand festn&hen. Die
tibrigen beiden Einfassblenden genauso arb, jedoch
vor dem Umlegen dieser Blenden noch die Schmalsei-
ten zusnahen oder nach innen biigeln.

2. Methode:

Zuerst Streifen von je 6,5 cm bzw Streifenbreite It An-
gabe in der jeweiligen Anleitung in der erforderlichen
Lange zuschneiden und wie beschrieben jeweils an
den Schmalseiten zusammensteppen. Den Blendenan-
fang im 45° Winkel abschragen. Danach den Streifen
li auf li aufeinander btigeln. Dann den Streifen mit
den doppelt gelegten offenen Kanten re auf re an die
Vorderseite des Quiltes legen und bis zur ersten Ecke
feststecken, dabei an einer Seitenmitte beginnen und
die ersten ca 20 cm des Streifens nicht festnahen.
Nun den Streifen bis zur ersten Ecke festnahen, dabei
den Streifen weder dehnen noch einhalten. Dann 0,75
cm vom unteren Rand entfernt (= am Eckpunkt) enden
und das Nahtende sichern.

i)
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Lle
0,75 cm

Danach den Quilt um 90 Grad in die Position zum
Néhen der folg Seite drehen. Den Streifen zuerst nach
oben klappen, um einen 45 Grad-Winkel zu bilden.

Dann wieder nach unten, so dass die Bruchkante des
Streifens am oberen Rand biindig ist. Bruchkante evtl
feststecken.

=

Nun den Streifen an die folg Seite ndhen, dabei
direkt am oberen Rand mit Nahen beginnen und den
Nahtanfang sichern. Den Streifen ringsum annéghen
und jede Ecke genauso arb. Am Schluss die letzten ca
20 cm nicht festnéhen.

Den Blendenanfang auffalten und {ber das eben-
falls aufgefaltete Blendenende legen. Mit einem
Bleistift eine Linie kantenbiindig zur abgeschrégten
Schmalkante des Blendenanfangs auf das Blenden-
ende zeichnen.

Zu der ermittelten Lénge die doppelte Nahtzugabe
= 1,5 cm hinzugeben und den Ubrigen Streifen ab-
schneiden.

Die abgeschragten Schmalkanten re auf re aufeinan-
der legen und zusnahen. Nahtzugaben auseinander
biigeln.

/)

Die Einfassblende wieder doppelt legen und das rest|
Stiick annahen.

Blende zur Halfte auf die Riickseite umbiigeln, dabei an
den Ecken jeweils eine diagonale Falte entsprechend
der Falte, die sich auf der Vorderseite gebildet hat,
legen. Zuletzt den Streifen mit kleinen Saumstichen
von Hand auf der Rickseite festndhen, so dass die
Ansatznaht verdeckt ist. Die diagonale Falte an den
Ecken evtl mit einigen Stichen von Hand schlieBen.

Versaubern ohne Blenden:

Fur manche Patchworkarbeiten benétigen Sie keine
Einfasshlenden. Hierbei werden die 3 Lagen nur ver-
stiirzt, siehe unten. Zuerst die Riickseite und die Ein-
lage auf VorderseitengroRe zurlickschneiden. Dann
die Vorder- und die Riickseite re auf re aufeinander
legen, das Vlies oben oder unten auflegen, dabei da-
rauf achten, dass die 3 Lagen schon glatt gestrichen
werden und die Auenkanten biindig sind. Nun alle
3 Lagen entlang der AuRenkanten zussteppen, dabei
an einer Seite zum Wenden eine kleine Offnung las-
sen. AuRenkanten mit schmalen Zickzackstichen oder
einer Qverlock-Nahmaschine versaubern. Nahtzuga-
ben an den Ecken bis kurz vor die Nahtlinien zuriick-
schneiden. Teil wenden. Offnung von Hand schlie-
Ben. Erst jetzt das Heften und die Quiltarbeiten
ausfiihren.

Verstiirzen:

Dafiir 2 Teile re auf re aufeinander bzw 1 Teil re auf re
zur Halfte legen und an allen offenen Seiten bzw den
angegebenen Seiten zusndhen. Wird rundum zus-
genaht, an einer langen Seite ein Stiick zum Wenden
offen lassen. Nahtzugaben an Ecken oder Spitzen bis
kurz vor die Naht abschneiden, bei Vertiefungen oder
Rundungen bis kurz vor die Naht quer einschneiden.
Teile wenden und die Wende6ffnung, falls nicht an-
ders erwahnt, von Hand oder schmalkantig mit einer
Geradstichnaht der Ndhmaschine schliefen.



AUFHANGETUNNEL

1. Maglichkeit: Fir einen kleineren Quilt wird 1
Aufhéngetunnel, fiir groBere Quilts werden mehrere
Tunnel genaht und gleichmaRig verteilt angenaht. Fir
die Tunnellange die Strecke zwischen den seitl Ein-
fassblenden abmessen und einen Streifen von ca 10
cm Breite in der ermittelten Lange zuschneiden. Dann
zuerst beide Schmalseiten des Streifens 2 x 0,75 ¢cm
breit nach innen biigeln und sdumen. Danach den
Streifen entlang der Langskanten li auf Ii aufeinander
legen und zusnahen, dabei Nahtanfang und —ende si-
chern. Nahtzugaben in die riickw Mitte schieben und
auseinander btigeln. AnschlieBend den Aufhangetun-
nel mit der Naht nach unten, knapp unterhalb der Ein-
fassblende mittig auf die Quiltriickseite stecken (bei
mehreren Tunneln gleichmaRig verteilt). Zuletzt die
Langskanten mit kleinen Saumstichen von Hand fest-
nahen.

2. Moglichkeit: Einen Streifen von ca. 8-10 cm Breite
und einer Lange in der Breite des Wandbehanges zu-
schneiden. Die AulBenkanten versaubern. Die Léngs-
seiten re auf re aufeinander legen und die 3 offenen
Seiten zusndhen, dabei an der Langsseite ein Stiick
zum Wenden offen lassen. Teil wenden, Offnung
schlieBen und den Tunnel mit kleinen Saumstichen
knapp unterhalb des oberen Wandbehang-Randes auf
die Rickseite ndhen.

AUSSEN-/SCHNITTKANTEN
VERSAUBERN

Um das Ausfransen von Stoffkanten zu verhindern,
werden diese mit schmalen Zickzack-Stichen oder
einer Overlock-N&hmaschine versdubert. Schnittkan-
ten, die zusammen gendht werden, nach dem Zu-
sammennéhen versdubern. Werden die Nahtzugaben
einer Naht auseinander gebiigelt, jede Schnittkante
einzeln versaubern. Nahtzugaben, die in eine Richtung
gebiigelt werden, kdnnen gemeinsam versaubert wer-
den. Einfach umgeschlagene Saumkanten vor dem
Umbiigeln versdubern. Doppelt umgebiigelte Saum-
kanten miissen nicht versaubert werden.

KISSENVERSCHLUSSE

1. Hotelverschluss

Dafir benctigen Sie keinen SchlieBmechanismus wie
2.B. einen ReiBverschluss, Kndpfe oder Klettband. Es
werden dafiir 2 Rechtecke oder 2 entsprechend der
Vorderseite grolRe Teile zugeschnitten, die zus so grofd
sind, dass sich die Rechtecke auf der Kissen-Riickseite
um ca 1/3 der gesamten Kissenhthe tiberlappen.
Ausfiihrung:

1. Die beiden Riickseiten-Rechtecke an je einer Langs-
kante 1 x 0,75 cm und 1 x 1 cm breit nach li saumen,
falls nicht anders angegeben.

2. Dann zuerst das gréRere Rickseiten-Rechteck re
auf re btindig mit dem oberen und den beiden seitl
Randern, danach das kleinere Rechteck re auf re biindig
mit dem unteren und den beiden seitl Randern auf die
Vorderseite stecken, evtl festheften, dabei {iberlappen
sich die Rechtecke an den gesdumten Langskanten.

3. Vorder- und Riickseite entlang der Aulenkanten
zusnéhen.

4 Kissenhiille wenden.

2. Knopfverschluss

Fir diesen Verschluss werden fiir die Riickseite 2
Rechtecke oder 2 entsprechend der Vorderseite groRe
Teile zugeschnitten, die zus so grof sind, dass sich die
fertigen Sdume um Saumbreite (iberlappen. Zusatzlich
bendtigen Sie fiir diesen Verschluss 3 oder entspre-
chend mehr passende Kndpfe.

Ausfiihrung: ;

1. Zuerst fiir den Unter- und Ubertritt an den beiden
Rechtecken der Riickseitenteile die langen Seiten oder
wie in der Anleitung angegebenen Seiten 1 x 0,75 cm
breit nach innen bigeln und evtl absteppen. Danach den
Unter- und Ubertritt nochmals 2,5 cm breit umbiigeln
und schmalkantig sowie steppfiiBchenbreit absteppen.
2. Am Ubertritt gleichmaRig verteilt 3 oder entspre-
chend mehr Knopfldcher einarb.

3. Den Unter- und Ubertritt tbereinander legen und
beids die duferen je ca 10 cm (falls nicht anders ange-
geben) zusnahen.

4. Knépfe am Untertritt annahen.

5. Vorder- und Riickseite re auf re aufeinander legen
und entlang der AuRenkanten zussteppen.

6. Kissenhiille wenden.

3. ReiBverschluss

Reiverschliisse kdnnen in 2 Riickseiten-Rechtecke
oder in die Naht zwischen Vorder- und Riickseite
einer Kissenhiille eingearbeitet werden. Unabhan-
gig davon, wo der ReiRverschluss platziert werden
soll, ist die Art der Verarbeitung die gleiche. Die
Nahtzugabe fiir den Reiverschluss betragt 1,5 cm
an den zusammenzundhenden Langsseiten. Alle (ib-
rigen Nahtzugaben betragen weiterhin 0,75 cm, falls
nichts anders angegeben.

Ausfiihrung:

1. Vorder- und Ruckseite bzw die beiden Riickseiten-
Rechtecke re auf re aufeinander legen.

2. Den ReiRverschluss-Schlitz markieren, z.B. bei
einem 40 x 40 cm grofen Kissen und einem 30 cm
langen ReiBverschluss die mittl 30 cm.

3. Von der AuRenkante bis zur 1. Markierung mit
kleinen Stichen (Stichlange ca 2) ndhen, an der Mar-
kierung die Naht sichern.

4. Zwischen den Markierungen die Naht mit groen
Stichen fortsetzen (Stichlange 5).

5. An der 2. Markierung die Naht ebenfalls sichern
und bis zur AuBenkante wieder mit kleinen Stichen
weiter ndhen.

6. Stoffteile auseinander klappen und die Nahtzuga-
ben auseinander biigeln.

1. Den Reilverschluss mittig unterhalb der Markie-
rung platzieren und mit Stecknd fixieren oder heften.
8. ReilRverschluss einndhen, dafir den Reiverschluss-
full der Nahmaschine verwenden oder den Reiflver-
schluss von Hand einnédhen.

9. Die groRBen Nahstiche zwischen den Markierungen
auftrennen.

10. Vorder- und Riickseite re auf re aufeinander legen
und entlang der AuBenkanten zusndhen, dabei muss
der Reillverschluss vorher zum spateren Wenden
getffnet werden

11. Kissenhille wenden.

Innenkissen

Innenkissen zum Selberndhen werden oft benétigt,
wenn die fertigen AuBenkissen ein Sondermaly
haben, fir die es keine passenden Innenkissen zu
kaufen gibt. Nachfolgend kénnen Sie nachlesen, wie
solche Innenkissen zu ndhen sind.

Zuerst alle AuBenkanten der Innenkissen-Teile mit
schmalen Zickzackstichen oder einer Qverlock-
Nahmaschine versdubern. Dann die Schmal-
seiten des Rechteckes bzw. die beiden Innenkis-
sen-Formen re auf re aufeinander legen und alle
offenen Seiten mit 0,75 cm Nahtzugabe zusnahen,
dabei ein Stiick zum Wenden offen lassen. Innenkis-
sen wenden und mit dem gewiinschten Fiillmaterial
fullen. Offnung von Hand schlieBen oder die Stoff-
kanten mit der Nahmaschine schmalkantig zusam-
mensteppen.

SCHRAGSTREIFEN SCHNEIDEN
UND ZUSAMMENSETZEN

1. Methode:

Zuerst die Streifen im schragen Fadenlauf zuschnei-
den. Danach diese Streifen zusnahen.

Je nach gewiinschter Lange 2 oder mehr Streifen
zuschneiden, zusnahen und auf die entsprechende
Lange zurechtschneiden.

2. Methode:
Diese Methode ist besonders empfehlenswert,
wenn Sie sehr lange Schragstreifen benotigen.

Zuerst ein Quadrat von ca 50 x 50 cm oder It. Anlei-
tung zuschneiden. Nun das Quadrat 1 x in der Diago-
nalen durchschneiden, so dass 2 Dreiecke entstehen.

s
57

AnschlieRend diese beiden Dreiecke zusnahen. Naht
auseinander biigeln. Danach im Abstand der entspre-
chenden Schrégstreifenbreite Linien einzeichnen.

Nun diese Fldche zu einem Tunnel schlielen, dabei
die spitzen Ecken um die Streifenbreite verset-
zen, so dass die Kante auf die 1. abzuschneidende
Linie trifft. Naht auseinander biigeln. Danach aus
dieser Flache entsprechend der eingezeichneten
Linien mit der Schere einen Endlosstreifen in der
gewdinschten Lange zuschneiden.

Grundlagen 7



APPLIZIEREN
MIT DER NAHMASCHINE

Als Applikationshilfe wird beim Applizieren gerne ein
Klebevlies verwendet. Dieses feine Vlies ist beidseitig
mit einer aufbiigelbaren Klebeschicht versehen und
liegt auf einer leicht ablosbaren Papierschicht. Es
ermdglicht ein genaues Platzieren der Motive und ein
exaktes und leichtes Aufndhen, da die Schnittkanten
durch Aufbiigeln schon fixiert sind.

Vorbereiten

4D

Die Applikationsvorlagen sind immer seitenverkehrt
gezeichnet (falls nicht anders angegeben), damit
diese genau wie vorgezeichnet auf die Papierschicht
des Klebevlies tbertragen werden kénnen. Nach dem
Abziehen der Papiertrager kénnen die Motive dann
seitenrichtig auf den Hintergrund-Stoff geblgelt wer-
den. Falls notig die Applikationsmotive zuvor auf die
erforderliche GroBe vergroBern oder ggf auch verklei-
nern. Dies ist dann jeweils bei den entsprechenden
Vorlagen bzw in den Anleitungen angegeben. Die
Zahlen geben die Nummer der Applikationsvorlage
und gleichzeitig die Reihenfolge der nacheinander zu
applizierenden Teile an. Die Buchstaben stehen flr
die jeweilige Stofffarbe. Gestrichelte Linien innerhalb
der Vorlagen zeigen Schnittkanten an, die von nach-
folgenden Teilen iberdeckt werden.

I
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Die einzelnen Teile, in der unter Zuschneiden ange-
gebenen Anzahl, auf die Papierschicht des Klebevlies
pausen. Werden mehrere Motive in gleicher Stoff-
farbe benétigt, kdnnen diese mit ca 1-2 cm Abstand
zueinander im Zusammenhang als Block aufgezeich-
net werden. Die einzelnen Motive bzw den gesamten
Block dann jeweils grob ausschneiden.

C
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Die Motive/Blocke jeweils auf die li Stoffseite des
angegebenen Stoffes biigeln. Dabei liegt das Trager-
papier oben und das Klebevlies direkt auf dem Stoff.

8 Grundlagen

Die Teile auskihlen lassen und anschlieBend exakt
ausschneiden.

Nun die Papiertrdger von den Teilen abziehen und It
Vorlage mit der Stoff-Vorderseite nach oben zeigend
auf dem Hintergrundstoff anordnen, dabei die Rei-
henfolge der Teile beachten. Tipp! Bei groBen Moti-
ven empfiehlt es sich, die Teile in mehreren Etappen
aufzubiigeln und zu applizieren.

Applizieren

Zuerst ein Stick Stickvlies, welches rundum etwas
groBer als das gesamte Applikationsmotiv ist, auf
die Riickseite des Hintergrundstoffes legen, evtl mit
etwas Spriihkleber fixieren oder rundum anheften.
Es sorgt dafiir, dass sich die Stoffe beim Applizieren
nicht verziehen und keine unerwiinschten Wellen
oder Krduselungen entstehen. Zum Applizieren wird
fir die Oberfaden in der Regel Maschinenstickgarn
verwendet. Dieses ist weniger stark gedreht als nor-
males Nahgarn, kann sich deshalb flachiger ausbrei-
ten und ergibt so eine glatte und dichtere Optik der
Applikationsnaht. Als Unterfaden empfehlen wir ein
universelles, vorgespultes Untergarn fir Stickereien
oder Ndhgarn in einer zum Oberfaden passenden
Farbe. Ein offener NahfuB kann bei Applikationsarbei-
ten sehr hilfreich sein, da er eine gute Sicht auf die
Schnittkante des aufzundhenden Teiles ermdglicht.
Zum Aufnéhen eignen sich ein dichter Zickzack-Stich
(Stichlange 1 mm, Stichbreite 2-3 mm, auch Raupen-
oder Satinstich genannt), ein Applikationsstich der
Nahmaschine oder ein kleiner Geradstich, der knapp
neben der Schnittkante verlduft. Den gewéhlten Stich
bitte zundchst auf einem Probestiick testen und
ggf die Oberfadenspannung etwas lockern, damit
die Schlingenbildung von Ober- und Unterfaden auf
jeden Fall auf der Stoffunterseite erfolgt. Die meisten
Applikationen werden mit einem dichten Zickzack-
Stich versehen, da dieser den Konturen eine leicht
plastische Optik verleiht.

Einige Tipps zum Nahtverlauf am Beispiel der
Zickzacknaht:

*
AulRenecke

Fiir eine AuBenecke It Abb an der mit  bezeichneten
Stelle innerhalb der Applikation beginnen. Die Nd
an der entsprechenden Stelle in den Stoff senken,
die Stichbreite und — lange auf fast Null stellen und
ca 2 — 4 Stiche néhen, somit ist der Faden gleich
versdubert. Ebenso ist es mdglich den Anfangsfaden
ca 10 cm lang stehen zu lassen, spater mit einer
Hand-Nahnd auf die Riickseite zu ziehen und zu ver-
ndhen oder ein Verndh-Programm der N&hmaschine
zu benutzen. Nach dem Verndhen die Nahmaschine
auf eine Stichldnge von 1 mm und die gewiinschte
Stichbreite einstellen und bis zur AuBenecke ndhen.
Dabei sticht die Nd an der rechten Seite jeweils knapp
neben der Schnittkante des Applikationsteiles in den
Hintergrundstoff ein.

AulRenecke
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Die Nd knapp neben der Ecke, an der mit * be-
zeichneten Stelle in den Stoff senken, den N&hfuB
heben, die Arbeit in die neue Nahrichtung drehen,
den N&hfuB wieder absenken und It Abb weiter
nahen.

Innenecke

Fir eine Innenecke die Naht in der Breite der
Zickzack-Stiche (iber die Ecke hinaus nahen, die Nd
am li Rand in den Stoff senken, den Stoff drehen
und weiterndhen. Am Nahtende die Faden wie beim
Nahtanfang beschrieben verndhen.
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Beim Néhen von Rundungen langsam ndhen, damit
Sie die Stichbildung kontrollieren konnen. An den
nach innen zeigenden Rundungen liegen die Stiche
etwas enger zusammen, an den nach auBen zei-
genden Rundungen liegen die Stiche etwas weiter
auseinander. Bei starken Rundungen empfiehlt es
sich, den Nahvorgang mehrmals in kurzen Abstdnden
zu unterbrechen, die Nd in den Stoff zu senken, den
N&hfuB zu heben und die Arbeit wieder auf die N&h-
fuBmitte zu korrigieren. Danach wie gewohnt weiter
ndhen. Evtl vorhandene Linien innerhalb der einzelnen
Applikationsteile mit einem Trick-Marker auf den
Stoff (ibertragen und mit Zickzack-Stichen oder Ge-
radstichen Uberndhen. Nach Beenden der gesamten
Applikation das Stickvlies entfernen.



APPLIZIEREN MIT DER HAND
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Die Applikationsteile mit rundum 0,75 - 1 cm Nahtzuga-
be zuschneiden. Die Buchstaben innerhalb der Vorlagen
geben die Stofffarben, die evtl Nummerierung der Teile
die Reihenfolge zum Applizieren an.
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Die Applikationsteile feststecken oder festheften und die
Kanten mit kleinen Uberwendlingsstichen von Hand appli-
zieren, dabei die Nahtzugaben jeweils nach li einschlagen.
An engen Stellen die Nahtzugabe mit der Nadelspitze
unter den Stoff schieben/streichen, so dass eine schone,
glatte Kante entsteht.

Hinweis: Bei steil zulaufenden Stoffspitzen den Stoff an
der Spitze bis knapp vor die Nahlinie abschneiden. Wird
dann die seitl Nahtzugabe umgeschlagen, ergibt sich
eine scharfe Spitze. Bei Innenspitzen die Nahtzugaben
bis knapp an die Néhlinie einschneiden. So konnen die
Nahtzugaben nach beiden Seiten sauber eingefaltet wer-
den. Achtung! Bitte das Abschneiden bzw Einschneiden
der Nahtzugabe erst wahrend dem Aufapplizieren (nicht
schon beim Zuschneiden der Teile) vornehmen, damit
der Stoff nicht vorzeitig ausfranst. Evtl vor dem Ab- bzw.
Einschneiden die Néhte an den Ecken bzw den einzu-
schneidenden Stellen durch 2 - 3 maliges Uberndhen

verstarken.

Papp-Schablone

<&

Hinweis: Bei Formen mit Rundungen ist es vorteilhaft,
fir das entsprechende Applikationsteil zusatzlich eine
Pappschablone (= Vorlage ohne Nahtzugabe) anzufer-
tigen. Die Kanten des Stoffteils im Abstand von ca 5
mm zu den AuBenkanten mit kleinen Heftstichen einrei-
hen. Dafiir ein starkes Garn (z.B. N&h- oder Quiltgarn)
verwenden, da Heftfaden leicht reiBen kann. Nun die
Pappschablone mittig auf die i Stoffseite des Teils ste-
cken, dabei am besten die Stecknd auf die re Stoffseite
stecken. Faden anziehen, so dass sich die Schnittkanten
schon um die Schablone legen. Den Stoff gut verteilen,
damit keine Falten entstehen, dabei evtl Spitzen sauber
einfalten. Bei starken Rundungen evtl einige Kerben
einschneiden, dabei die Kerben erst nach und nach beim
Anziehen des Fadens einschneiden, da sich sonst die
Kurven nicht mehr weich und glatt legen lassen. Stecknd
wieder entfernen und das Stoffteil biigeln. Pappschablo-
ne entfernen, das Teil noch einmal gut biigeln und die
Konturen mit kleinen unsichtbaren Uberwendlingsstichen
von Hand anndhen.

NAHEN UBER PAPIER-
SCHABLONEN - ENGLISH
PAPER PIECING

Zuerst 1 Papierschablone mittig auf die li Stoffseite
eines entsprechenden Stoffteils mit 1 cm Nahtzugabe
an allen Seiten stecken, dabei am Besten die Stecknd
auf die vord Stoffseite stecken. Die Nahtzugaben
aller geraden Kanten auf das Papier umlegen und
anheften, dabei ggf Ecken sorgféltig einfalten. Teile
mit gerundeter Kante zuvor im Abstand von ca 3 mm
zu den AuBenkanten mit kleinen Heftstichen einreihen.
Dafiir ein starkes Garn (z.B. Quiltfaden) verwenden,
da Heftfaden leicht reiBen kann. Nun das Teil mittig,
bzw je nach Modell mit einer Stoffkante biindig, auf
die Papierschablone stecken. Faden anziehen, sodass
sich die Schnittkanten um die Schablone legen, dabei
an der gerundeten Kante den Stoff gut verteilen, damit
keine Falten entstehen. Stecknd entfernen. Vorgang
mit allen bendtigten Teilen wdh.

Og

Dann je nach Motiv 2 Teile re auf re kantenbiindig
aufeinander legen und an einer Kante mit kleinen
Uberwendlingsstichen zusndhen, dabei den Faden-
beginn mit 1 Knoten sichern und am Nahtanfang die
Nd unter der Nahtzugabe des oben liegenden Teiles
einstechen, sodass der Knoten unter der Nahtzugabe
verschwindet. Den Endknoten ebenso verwahren.
Beim Zusnahen das Papier nicht mitfassen. Die ver-
bundenen Teile aufklappen. Weitere Teile nach Motiv
anndhen. Oft wird das gesamte Motiv auf einen Hin-
tergrund geheftet und dann entlang der AuBenkanten
mit unsichtbaren Saumstichen von Hand appliziert.
Heftfaden entfernen. Den Stoff unter der Applikation
bis auf 0,75 cm vor die AuBenkanten der Applikation
wegschneiden. Papierschablonen entfernen.

LOG-CABIN - GRUNDFORM

Fir die Log-Cabin - Grundform das Zentral-Quadrat
sowie die bendtigten Streifen in Breite und Lange
entsprechend der Anleitung zuschneiden.

"Nl

-

— o
H
_E__o
H

Einen Streifen in der entsprechenden Fb It Vorlage re
auf re an einen seitl Rand (hier z.B. den re Rand) des
Zentral-Quadrates anlegen, feststecken und annéhen.

—

Den aufgelegten Streifen nach re umschlagen und
glatt streichen oder biigeln, dann biindig mit dem
unteren Rand des Zentral-Quadrates abschneiden.

‘i“Ti g
_
\

_ISEN.

Nun einen weiteren Streifen in der Stofffb It. Vorlage
an den oberen Rand der zuvor zusammengesetzten
Teile legen, anndhen, umlegen, glatt streichen oder
biigeln und biindig abschneiden.

Nachfolgend in gleicher Weise weitere Streifen an den
i seitl und den unteren Rand nahen. Nun ist die erste
Runde beendet.

Grundlagen 9
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Dann alle Ubrigen Streifen in der nummerierten Rei-
henfolge genauso anndhen, umlegen, glatt streichen
oder biigeln und biindig abschneiden. In der Regel
werden die Streifen immer in einer Richtung, also im
bzw. gegen den Uhrzeigersinn angenéht, sie konnen
jedoch auch abwechselnd an sich gegeniiberliegende
Seiten angesetzt werden. Die BlockgroBe kann durch
Variieren der Streifenbreite und/oder die Anzahl der
Runden beliebig verkleinert oder vergroBert werden.
Gelegentlich werden zusétzliche Streifen an einer oder
mehreren Seiten angefligt.

NAHT-ECKE

Gelegentlich miissen Streifen oder Teile zwischen 2
Stoffflaichen gendht werden, um eine Tiefe zu errei-
chen, z.B. Boden- und Seitenstreifen bei einer Tasche
oder Seitenstreifen an Schaumstoffheziigen. Dabei die
Naht-Ecken wie folgt arb:

=
=

”

Den anzusetzenden Streifen bzw das anzusetzende
Teil kantenblindig an den re seitl Rand der Fldche
stecken. Die Teile zusndhen, dabei die Stichlénge
vor der Ecke verringern und die Naht in der Breite
der Nahtzugabe (= Eckpunkt, in der Abbildung mit
einem © markiert) vor dem Ende der anzundhenden
Seite stoppen.
¢

Die Nahmaschinennd im Stoff stehen lassen und
den NahfuB anheben. Die Nahtzugabe des oben lie-
genden Teiles im 45° Winkel bis 2 mm vor die Naht
einschneiden. Beide Teile um 90° nach li drehen. Das
obere Teil am Einschnitt vorsichtig um die Ecke dre-
hen, dabei darauf achten, dass der Stoff an der Ecke
nicht ausreiBt. Nun die nichste anzundhende Seite
fortlaufend an den folg Rand des unten liegenden
Teiles stecken. NahfuB absenken und weiter nahen,
einige Stiche nach der Ecke die Stichlange wieder
vergroBern.
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KREIS VORBEREITEN
UND ZUSCHNEIDEN:

Fir das Schnittteil zuerst ein Quadrat, etwas groBer als
der gewiinschte Kreisdurchmesser, auf Seiden- oder
Schnittpapier zeichnen und ausschneiden.

Abb 1
— :
Dann It Abb 1 das Quadrat 2x zur Hélfte falten.
. Abb 2

(2] ) - .
=} .
S .
(0]
o

Lt Abb 2 vom Mittelpunkt ausgehend facherformig
den entsprechenden Kreis-Radius abmessen und die
Endpunkte mit Bleistift anzeichnen.

Die Punkte verbinden und den entstandenen
Viertelkreis entlang der Linie ausschneiden. Papier
auseinanderfalten. Den Papierkreis auf den Stoff legen
und aus dem Stoff den Kreis ausschneiden.

Hinweis: Im Fachhandel sind Kreisschneide-Zirkel fiir per-
fekte Kreise von 4 - 22 cm erhéltlich, z.B. von Prym.

Y0-YOS

Einen Stoffkreis doppelt so groB wie die gewiinschte
GroBe des Yo-Yos plus 1 cm Nahtzugabe zuschneiden.
der Kreisrand dicht zusam-

: : ! mengerafft wird.
Den Krauselfaden verndhen.
Das Yo- Yo in Form zupfen.
Hinweis: Es gibt auch fertige
Yo-Yo-Schablonen in unter-
schiedlichen Gr von Clover
zZu kaufen. Mit diesen sind
Yo-Yos schnell und einfach
2u fertigen.

An dem Stoffkreis die Au-
Benkante ca 6-7 mm breit
nach li umlegen.

Knapp neben der AuBen-
kante einen Krduselfaden
mit starkem Nahgamn und
Vorstichen einziehen, dabei
den Anfang mit einem Kno-
ten und einem Riickstich si-
chern. Ist der Ausgangspunkt
wieder erreicht, den Faden
vorsichtig anziehen, so dass



NAHEN AUF EINER VORLAGE
— FOUNDATION PAPER PIECING

Beim Néhen auf einer Vorlage oder englisch ,Foundation Paperpiecing®,
konnen Miniatur-Quilts oder Kleinteilige Patchworkbltcke einfach und
akkurat genaht werden. Die einzelnen Stoffstiicke werden in der numme-
rierten Reihenfolge jeweils genau auf den Linien der Vorlage festgenéht,
diese wird spater entfernt. Manche Motive werden zunéchst in mehreren
Sektionen gearbeitet und diese dann anschlieBend zum gesamten Block
zusgesetzt.

Zuerst die Nahvorlage/n des Blocks/der
Sektionen mit einem dinnen Filzstift
in der bendtigten Anzahl auf maoglichst
37| 2 dinnes Papier/Stickvlies (= ausreiBbare
& Nahunterlage) zeichnen. Die Buchstaben
s und ggf Zahlen jeweils mit (bertragen,
diese geben die Stofffb bzw die Reihen-
7 6 folge, in welcher die Stoffteile aufgenaht
Sektion | Sektion Il werden, an. Sie kdnnen auch mit einem
Kopiergerét die erforderlichen Kopien
anfertigen, dann bitte nachpriifen, ob die kopierten Blocke bzw Teile die
korrekte GroBe haben. Tipp! Manche Kopierladen kopieren auch direkt auf
Stickvlies. Auf beiden Unterlagen kdnnen Sie gut ndhen.
Achtung! Die Vorlagen sind immer seitenverkehrt gezeichnet und damit
das Spiegelbild des Endproduktes. Da der Stoff auf die unmarkierte Seite
der Nahvorlage gendht wird, erscheint die Patchworkfliche am Ende
seitenrichtig.

Bei einfachen Formen die bendtigten Stoffsti-
cke mit groBzligiger Nahtzugabe nach Augen-
maB zuschneiden. Bei komplizierteren Formen
die benétigten Teile jeder Vorlage nochmals
einzeln auf Schnittpapier Ubertragen oder 1x
zusétzlich kopieren und die Teile ausschnei-
den. Die so gewonnenen Schnittteile dann
jeweils auf die li Stoffseite der entsprechenden
Stoffe legen und mit groBziigiger Nahtzugabe
an allen Seiten ausschneiden.

) N ) 7 6

Die originalgroBe Nahvorlage (Papier oder Stickvlies) mit der markierten
Seite nach unten drehen. Das Stoffteil 1 mit der re Seite nach oben zeigend
auflegen und zunéchst mittig feststecken. Die Lagen wenden und sicher-
stellen, dass alle spéteren Nahtlinien des Teils 1 mit genligend Nahtzugabe
abgedeckt sind. Die Position ggf korrigieren, dann das Stoffteil 1 von der
markierten Seite aus an der 1. Nahlinie (= Ubergang von Teil 1 zu Teil 2)
feststecken.

Die Néhvorlage wieder mit der markierten Seite nach unten drehen. Nun
das Stoffteil 2 re auf re an den Ubergang des Stoffteils 1 legen und kanten-
bindig feststecken. Die Nahvorlage wenden und auf der markierten Seite
beide Stoffteile an der 1. Néhlinie mit kleinen Geradstichen (Stichldnge
1—-1,5) zusnéhen.

Die Néhvorlage wenden. Das Stoffteil 2
umlegen, die Naht mit den Fingern gut

glatt streichen oder biigeln. Nach dem
Annahen kontrollieren, ob alle Seiten

des Teils 2 mit geniigend Nahtzugabe @
abgedeckt sind (um die Nahtlinien zu
erkennen, das Teil evtl gegen das Licht
halten).

Das Papier/Stickvlies genau an der Nahtlinie zurtickklappen
und die Nahtzugabe mit einem Rollschneider oder einer
Schere auf 0,75 cm, ggf schmaler zurlickschneiden. Dies ist
bei hellen Stoffen besonders wichtig, da die Nahtzugaben
durchscheinen.

Das Stoffteil 2 auf der Papierseite feststecken. Nun das Stoffteil 3 an das ent-
sprechende Stoffteil legen, wie bereits beschrieben anndhen und umlegen. Die
Stoffteile, die direkt an das folgende anzundhende Teil anschlieBen (in unserem
Beispiel sind dies die Teile 1 und 3) auf der markierten Seite an der folg Nahtlinie
(= Ubergang zu Teil 4) feststecken. Dies ist wichtig, falls sich die Stoffteile beim Nahen
etwas verzogen haben. Dabei acht geben, dass auch der duBere Rand mit gentigend
Stoff abgedeckt ist.

Das Stoffteil 4 sowie alle weiteren Stoffteile in der
nummerierten Reihenfolge nach und nach genauso
annéhen.

Den fertigen Block/Sektion auf die in der Anleitung
angegebene GroBe (= inkl 0,75 cm Nahtzugabe)
zurtickschneiden. Das Papier/Stickvlies vorsichtig
entfernen. Tipp! Den Block in alle Richtungen leicht
ziehen, dabei ,reiBt" das Papier/Stickvlies an den
Nahten etwas ab und kann dann gut entfernt werden.

Die 2. Sektion und falls erforderlich alle weiteren
Sektionen genauso arb. AnschlieBend die Sektionen
zum gesamten Block zussetzen.
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CRAZY-TECHNIK

Zuerst unregelmaBige Teile und Streifen in verschiedenen
Formen aus den entsprechenden Stoffen zuschneiden.

Dann 2 beliebige Teile/Streifen an je einer Kante re auf re
biindig aufeinander legen und zusammensteppen.

Das angenéhte Teil/den angendhten Streifen nach auBen
umschlagen, die Nahtzugabe von der re Seite aus glatt
streichen oder biigeln. Uberstehende Stoff-Enden biindig

abschneiden.
O )

e O

Auf diese Weise weitere Teile/Streifen an die vorherge-
henden Teile bzw an eine beliebige Seite der bisherigen
Crazy-Flache nahen. Sie kénnen die neuen Teile/Streifen
dazu entweder oben, unten, re oder li anndhen. Die folg
Abb zeigen das Anndhen und Abschneiden weiterer Teile.
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So lange Streifen/Teile anndhen, bis etwas mehr als die
gewiinschte EndgroBe erreicht ist.

AbschlieBend den Block auf die bengtigte Gr (inkl Nahtzu-
gabe) zurlickschneiden.

Tipp! GroBere abgeschnittene Teile dieser Fldche kdnnen
flir weitere Crazy-Blocke wieder verwendet werden.

CRAZY-ROSE

Fir eine Crazy-Rose zuerst ein unregelmaBiges Flinfeck
und unregelméaBige Teile und Streifen in verschiedenen
Formen zuschneiden.

4

Nun einen unregelmaBigen Streifen bzw ein unregelméa-
Biges Teil re auf re an eine Seite (= 1. Seite) des Flinfecks

stecken und ansteppen.
tﬁj
=>4 2

Das angendhte Teil nach auBen umschlagen, die Naht-
zugabe von der re Seite aus glatt streichen oder bugeln.
Uberstehende Stoff-Enden biindig abschneiden.

.’%
\ 2

DN

Auf diese Weise jedes folg Teil an der néchsten

Seite (= 2., 3., 4. und 5. Seite) des Finfecks an-

Iegen und annahen, bis die Rd vollstdndig ist
= siehe folg Abb).

hd
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Nun noch so viele weitere Rd nahen, bis etwas mehr als
die gewlinschte EndgroBe erreichtist. Anstatt in Rd kdnnen
die Teile/Streifen auch auf sich gegeniiberliegenden Seiten
festgenaht werden.

Tipp! Die inneren Rd lassen sich leichter nahen und ge-
stalten, wenn Sie relativ kleine Stoffteile verwenden. Nach
auBen hin diirfen die Stiicke dann groBer werden.

AbschlieBend den Block auf die bendtigte Gr (inkl Nahtzu-
gabe) zurtickschneiden.



