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1 Die vier Papierstreifen jeweils 
waagerecht in der Mitte falten. Den 
ersten Papierstreifen waagerecht 
mit der gefalteten Seite nach rechts 
auf den Tisch legen. Den zweiten 
Papierstreifen mit der gefalteten 
Seite nach oben senkrecht über 
den ersten Papierstreifen schieben. 
Der erste gefaltete Papierstreifen 
liegt dabei zwischen dem zweiten 
gefalteten Papierstreifen.

2 Nun den dritten gefalteten Pa-
pierstreifen von links nach rechts 
waagerecht über den ersten gefalte-
ten Papierstreifen ziehen. Der erste 
gefaltete Papierstreifen liegt dabei 
zwischen dem dritten gefalteten Pa-
pierstreifen.

3 Dann den vierten gefalteten 
Papierstreifen von unten nach 
oben senkrecht über den dritten 
gefalteten Streifen ziehen. Der zweite 
Papierstreifen liegt dabei links und 
der dritte gefaltete Papierstreifen 
liegt zwischen dem vierten gefalteten 

Papierstreifen. Die Enden des 
vierten gefalteten Papierstreifens 
weiter durch den zweiten gefalteten 
Streifen oben ziehen.

4 Die Streifen in der Mitte dicht 
zusammenschieben, so dass ein 
Kreuz entsteht.

5 Die beiden Enden eines jeden Strei-
fens mit der Schere schräg abschnei-
den, damit man sie später besser 
durchstecken und ziehen kann.

6 Die obere Lage des oberen 
Streifens nach unten klappen.

7 Dann die obere Lage des rechten 
Streifens nach links klappen.

8 Die obere Lage des unteren 
Streifens nach oben klappen und 
die Streifenspitze durch den Schlitz  
des oberen Streifens ziehen.

9 So sieht nun die Faltung aus.

10 Jetzt den linken der beiden 
oberen Streifen so nach hinten 
falten, dass der Streifen parallel zu 
dem waagerechten Streifen links 
liegt.

11 Das gleiche Streifenende nun 
nach vorne falten, so dass der 
Streifen parallel zu dem senkrechten 
Streifen rechts liegt.
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12 Nun den gleichen Streifen nach 
rechts falten, so dass er auf dem 
senkrechten Streifen rechts liegt.

13 Das kleine Dreieck oben nach 
hinten falten, damit der Schlitz 
unterhalb des Dreiecks besser 
zugänglich ist. Dann das Ende des 
zuvor gefalteten Streifens mit der 
Spitze durch den Schlitz stecken.

14 Den Streifen durch den Schlitz 
ziehen. Der erste Außenzacken ist 
nun fertig.

15 Nun die Faltung um 90 Grad 
gegen den Uhrzeigersinn drehen, 
so dass die Spitze nach links zeigt.  

Der nun links oben liegende linke 
Streifen wird genauso gefaltet wie 
der Streifen zuvor: Den Streifen 
nach hinten falten, dann den Streifen 
nach vorne falten.

16 Der Streifen liegt nun parallel 
zum senkrechten Streifen rechts 
daneben.

17 Den Streifen senkrecht nach 
rechts falten, so dass er auf dem 
linken senkrechten Streifen liegt.

18 Auch hier das kleine Dreieck 
oben nach hinten umfalten und den 
Streifen durch den Schlitz unterhalb 
vom Dreieck nach unten ziehen. 
Fertig ist der zweite Außenzacken.

19 Jetzt kommt der dritte 
Außenzacken an die Reihe: Die 
Faltung wieder um 90 Grad gegen 
den Uhrzeigersinn drehen, so dass 
die zweite Spitze nach links zeigt. 
Das obere linke Streifenende nach 
hinten falten.

20 Dann den Streifen nach unten 
falten.

21 Den Streifen nun senkrecht zur 
Hälfte nach rechts falten, so dass 
oben ein kleines Dreieck entsteht.

22 Das kleine Dreieck nach hinten 
falten, damit der Schlitz unterhalb 
des Dreiecks besser zugänglich 
ist. Dann das Ende des zuvor 
umgefalteten Streifens mit der 
Spitze durch den Schlitz stecken. 
Der dritte Außenzacken ist fertig.

Fortsetzung siehe nächste Seite.
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23 Weiter geht`s mit dem vierten 
Außenzacken: Die Faltung wieder 
um 90 Grad gegen den Uhrzeigersinn 
drehen, so dass die dritte Spitze 
nach links zeigt. Das obere linke 
Streifenende nach hinten falten.

24 Dann den Streifen nach unten 
falten.

25 Den Streifen senkrecht zur Hälfte 
nach rechts falten, so dass oben ein 
kleines Dreieck entsteht. Das kleine 
Dreieck nach hinten falten, damit der 
Schlitz unterhalb des Dreiecks besser 
zugänglich ist. Dann das Ende des 
zuvor umgefalteten Streifens mit der 
Spitze durch den Schlitz stecken. 
Der vierte Außenzacken ist fertig.

26 Die Faltung wenden.

27 Die Rückseite liegt nun oben.

28 Die Außenzacken der Rückseite 
werden jeweils genauso gearbeitet 
wir die Zacken zuvor. Den oberen 
Streifen so nach hinten falten, dass 
er parallel zu den beiden linken, 
aufeinander liegenden Streifen liegt. 

29 Dann den Streifen nach vorne 
falten, so dass er parallel zu den 
beiden rechten Streifenenden liegt. 
Den Streifen senkrecht zur Hälfte 
nach rechts falten, so dass oben ein 
kleines Dreieck entsteht. 

30 Das kleine Dreieck nach hinten 
falten, damit der Schlitz unterhalb 
des Dreiecks besser zugänglich 

ist. Dann das Ende des zuvor 
umgefalteten Streifens mit der 
Spitze durch den Schlitz stecken 
und nach unten ziehen.

31 Der fünfte Außenzacken ist fertig.

32 Die Faltung wieder um 90 Grad 
gegen den Uhrzeigersinn drehen, 
so dass die fünfte Spitze nach links 
zeigt.

33 Das obere linke Streifenende nach 
hinten falten, so dass es parallel zu 
der Sternspitze darunter liegt.

34 Dann den Streifen nach unten 
falten, so dass er parallel zur 
Sternspitze rechts unten liegt.
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35 Den Streifen senkrecht zur Hälfte 
nach rechts falten, so dass oben ein 
kleines Dreieck entsteht.

36 Das kleine Dreieck nach hinten 
falten, damit der Schlitz unterhalb 
des Dreiecks besser zugänglich 
ist. Dann das Ende des zuvor 
umgefalteten Streifens mit der 
Spitze durch den Schlitz stecken, 
hier von unten zu sehen.

37 Der sechste Außenzacken ist 
fertig. Die Faltung um 90 Grad 
gegen den Uhrzeigersinn drehen, so 
dass die sechste Spitze nach links 
zeigt.

38 Das obere linke Streifenende nach 
hinten falten, so dass es parallel zu 
der Sternspitze darunter liegt.

39 Dann den Streifen nach unten 
falten, so dass er parallel zur 
Sternspitze rechts unten liegt.

40 Den Streifen senkrecht zur Hälfte 
nach rechts falten, so dass oben ein 
kleines Dreieck entsteht.

41 Das kleine Dreieck nach hinten 
falten, damit der Schlitz unterhalb 
des Dreiecks besser zugänglich 
ist. Dann das Ende des zuvor 
umgefalteten Streifens mit der 
Spitze durch den Schlitz stecken.

42 Der siebte Außenzacken ist fertig.

43 Das obere linke Streifenende 
nach hinten falten, so dass es 
parallel zu der Sternspitze darunter 
liegt.

44 Dann den Streifen nach unten 
falten, so dass er parallel zur 
Sternspitze rechts unten liegt.

45 Den Streifen senkrecht zur Hälfte 
nach rechts falten, so dass oben ein 
kleines Dreieck entsteht.

46 Das kleine Dreieck nach hinten 
falten, damit der Schlitz unterhalb 
des Dreiecks besser zugänglich 
ist. Dann das Ende des zuvor 
umgefalteten Streifens mit der 

35

39

40

41

42

43

44

45

46

36

37

38



© 2013 by OZ-Verlags-GmbH. Alle Rechte vorbehalten. � www.oz-verlag.de

Creative Living erscheint bei der OZ-Verlags-GmH, Römerstr. 90, 79618 Rheinfelden, www.shop.oz-verlag.de

Fröbelstern Fotofaltkurs Schritt für Schritt
aus der Zeitschrift LC 431, Seite 64/65
Spitze durch den Schlitz stecken 
und nach unten durchziehen.

47 Der achte Außenzacken ist fertig.

48 Jetzt werden die Innenzacken 
gefaltet: Das rechts oben senkrecht 
liegende Streifenende nach unten 
klappen, damit die Schlitze des 
darunterliegenden Streifens sichtbar 
sind. Mit dem links oben waagerecht 
liegenden Streifenende wird nun 
weiter gearbeitet.

49 Das letztgenannte Streifenende 
erst nach hinten, dann nach vorne 
zu einer Schlaufe biegen

50 Das Streifenende durch den obe-
ren waagerechten Schlitz schieben.

51 Weiter schieben und das heraus-
schauende Streifenende nach unten 
durch ziehen.

52 Die erste Innenzacke ist fertig.

53 Den Stern um 90 Grad gegen den 
Uhrzeigersinn drehen. Das nun rechts 
oben senkrecht liegende Streifenen-
de nach unten klappen, damit die 
Schlitze des darunterliegenden Strei-
fens sichtbar sind. Das links oben 
waagerecht liegende Streifenende 
erst nach hinten, dann nach vorne 
biegen und das Streifenende durch 
den waagerechten Schlitz stecken 
und ganz durchziehen.

54 Der zweite Innenzacken ist fertig.

55 Den Stern um 90 Grad gegen 
den Uhrzeigersinn drehen. Das nun 
rechts oben senkrecht liegende 
Streifenende nach unten klappen, 
damit die Schlitze des darunterlie-
genden Streifens sichtbar sind. 

56 Das links oben waagerecht 
liegende Streifenende erst nach 
hinten, dann nach vorne biegen 
und das Streifenende durch den 
waagerechten Schlitz stecken und 
ganz durchziehen.

57 Der dritte Innenzacken ist fertig.
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58 Den Stern um 90 Grad gegen 
den Uhrzeigersinn drehen. Das 
nun rechts oben senkrecht 
liegende Streifenende nach unten 
klappen, damit die Schlitze des 
darunterliegenden Streifens sichtbar 
sind. Das links oben waagerecht 
liegende Streifenende erst nach 
hinten, dann nach vorne biegen 
und das Streifenende durch den 
waagerechten Schlitz stecken.

59 Das Streifenende nach unten 
durchziehen.

60 Der vierte Innenzacken ist fertig.

61 Den Stern wenden und die vier 
Innenzacken auf der Rückseite 
jeweils wie bei Schritt 48 bis 59 
beschrieben anfertigen.

62 Der fertig gefaltete Fröbelstern 
mit acht Innenzacken.

63 Zum Schluss noch die überste-
henden Streifenenden abschneiden. 
Fertig!
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SPECIAL

L I V I N GCREATIVEVORLAGE für die Karte mit zwei Eulen 
aus der Zeitschrift LC 431, Seite 43

NACHTEULEN
Eulenkarten Stempeln Schritt für Schritt

Das brauchen Sie:

Alle Materialien von Heindesign, erhältlich im 
Fachhandel Hobby und Stempeln, Shopping 
im Internet unter www.heindesign.de: 
■	Stempelfarbe „Mica Gloss“ in Gold 
(00616010), in Teal Blau (00616018) und 
Amethyst (00616019)
■	Acrylfarbe zum Stempeln in Weiß (08801004)
■	Embossing-Pulver „Sternenstaub“ in Ko-
baltblau (01601035),14 ml (ca. 11 g)
■	Mini ColorBox (0172082) in Black (Schwarz)
■	Karten „Amadeo“ in Nachtblau (05662009), 
Set mit 6 Stück, je 15 x 30 cm genutet für 15 x 
15 cm große Karten
■	Stempel „Käuzchen“ (H 356423)
■	Föhn

Grußkarte mit Eule
1 Malen Sie eine größere weiße Fläche in die 
Mitte Ihrer Karte. Die weiße Acrylfarbe ver-
dünnt anwenden, sie soll nicht decken.

2 Mit der Mini Colorbox schwarze Farbe auf 
den Stempel drücken, das Motiv zweimal auf 
die Karte stempeln, dann mit dem „Sternen-
staub“ bestreuen.

3 Die Motive je zweimal embossen (föhnen).

4 Damit die Mica Gloss-Farben zum Leuchten 
kommen, die Eulenmotive mit verdünnter wei-
ßer Acrylfarbe grundieren.

5 Dann das Motiv mit den Mica Gloss-Stem-
pelfarben kolorieren.

6 Nun noch unter die Füße der Eulen mit der 
weißen Acrylfarbe je einen „Zweig“ malen, 
sodass die Eulen sitzen können.

1 2

3 4

5 6    

Die fertige 
Eulenkarte als 
gerahmtes Bild 
an der Wand 
aufhängen oder 
die Karte mit 
lieben Grüßen 
verschicken.
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SPECIAL

L I V I N GCREATIVEVORLAGE für die Eulenkarte
aus der Zeitschrift LC 431, Seite 43

NACHTEULE
Eulenkarten Stempeln Schritt für Schritt

Das brauchen Sie:
Alle Materialien von 
Heindesign, erhält-
lich im Fachhandel 
Hobby und Stem-
peln, Shopping im 
Internet unter www.
heindesign.de: 

■	Stempelfarbe „Mica Gloss“ in Gold 
(00616010), in Teal Blau (00616018) und  
Amethyst (00616019) ■ Acrylfarbe zum Stem-
peln in Weiß (08801004) ■ Embossing-Pulver 
„Sternenstaub“ in Kobaltblau (01601035),14 ml 
(ca. 11 g) ■ Mini ColorBox (0172082) in Black 
(Schwarz) ■ Karten „Amadeo“ in Nachtblau 
(05662009), Set mit 6 Stück, je 15 x 30 cm ge-
nutet für 15 x 15 cm große Karten ■ Füllerpin-
sel (00614094), groß ■ Stempel „Käuzchen“ 
(H 356423) ■ Föhn

Grußkarte mit Eule
1 Die Mitte der Karte mit verdünnter weißer 
Acrylfarbe bemalen.

2 Mithilfe des Füllerpinsels goldene Stempel- 
farbe auf die Karte sprenkeln. Dafür den gefüllten 
Füllerpinsel auf einen stiftähnlichen Gegenstand, 
hier ein Falzbein, schlagen, so dass die Farbe 
auf die Karte spritzt.

3 Nun wird das Eulenmotiv auf die Karte gestem- 
pelt. Mit der Mini Colorbox schwarze Farbe auf 
den Stempel drücken.

4 Dann das Motiv auf die Karte stempeln.

5 Den kobaltblauen „Sternenstaub“ auf das 
Motiv streuen.

6 Das Motiv mit dem Föhn trocken föhnen 
(embossen).

7 Dann das Motiv mit der Mica Gloss-Stempel-
farbe kolorieren.

1 2

3 4

5 6    

7

Fertig ist die 
neue Eulenkar-
te. Nun noch 
mit lieben Grü-
ßen beschriften 
und verschicken 
oder als ge-
rahmtes Bild 
an der Wand 
aufhängen.

Tipps: Wenn Sie die Farbe 
wässerig halten, ist das 
Kolorieren einfacher, da 
Wasser von der embossten 
Oberfläche abgewiesen 
wird. Ist die Farbe dickflüs-
sig, können Sie leicht feine 
Linien und Punkte deckend 
übermalen.
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SPECIAL

L I V I N GCREATIVEVORLAGE für das Eulenkissen
aus der Zeitschrift LC 431, Seite 12
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16 x Feder
aus Hemdstoff

100%

16 x Feder
aus T-Shirtstoff

100%

1x Schnabel aus Filz
maisgelb

100%
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2x Auge aus Filz
orange
100%

2x Auge aus
Filz gelb

100%

2x Auge aus
Filz schwarz

100%

2x Augenlid aus
Hemdstoff

100%
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SPECIAL

L I V I N GCREATIVEVORLAGE für das Fuchskissen 
aus der Zeitschrift LC 431, Seite 8/9
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Schwanz 1 x
200% vergrößern

Kopfoberseite 1 x
200% vergrößern

Kopfunterseite 1 x
200% vergrößern

Wimpern 2 x
200%

vergrößern

Ohr 4 x
200% vergrößern

Schnau-zenspitze 1x
200%

vergrö-ßern
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SPECIAL

L I V I N GCREATIVEVORLAGE Häkelschrift für die Kugel 
aus der Zeitschrift LC 431, Seite 20
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Luftmasche
Kettmasche
Feste Masche

Ganzes Stäbchen

Doppeltes Stäbchen
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SPECIAL

L I V I N GCREATIVEVORLAGE Schneeflocken
aus der Zeitschrift LC 431, Seite 16
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L I V I N GCREATIVEVORLAGE Pinguine
aus der Zeitschrift LC 431, Seite 18
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Bauch 
kleiner 
Pinguin

Bauch 
großer 
Pinguin

Schnabelhälfte, 
2x

Flügel großer Pinguin, 2x 
(1x seitenverkehrt)

Flügel kleiner Pinguin, 2x 
(1x seitenverkehrt)
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SPECIAL

L I V I N GCREATIVEVORLAGE Rentier und Eiskristalle
aus der Zeitschrift LC 431, Seite 22
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SPECIAL

L I V I N GCREATIVEVORLAGE Kugeln
aus der Zeitschrift LC 431, Seite 54
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