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1 1. Reihe: Zwischen den Randmaschen
abwechselnd 1 Masche rechts stricken
und 1 Masche mit dem Faden vor der 
Arbeit abheben.

2 2. Reihe und alle folgenden Reihen:
Zwischen den Randmaschen abwechselnd

Tipp
Zwei rechte Seiten an einem Strickstück – 
diese Technik macht es möglich! Es entsteht 
ein doppelwandiges Gestrick, dabei liegen 
beide Seiten lose aufeinander und sind nur 
an den Kanten miteinander verbunden. Um 
das Prinzip zu verdeutlichen, sind die Ma-
schen, die in der 1. Reihe nur abgehoben wer-
den, in einer anderen Farbe gezeichnet; es 
wird aber nur mit einem Faden und in einer 
Farbe gestrickt.

Einfarbiges Double Face

Jede Seite erscheint bei dieser Strickart in ei-
ner anderen Farbe. Man kann die Farben auch 
innerhalb der Reihe wechse ln und so Motive 
und Muster einstricken. Durch Muster und Mo-
tive werden die beiden Lagen auch innerhalb 
der Reihe miteinander verbunden.

die abgehobene Masche rechts stricken
und die gestrickte Masche mit vorgelegtem 
Faden abheben.
Die Randmaschen stets als Knötchenrand
arbeiten, also die erste Masche jeder Reihe 
stets rechts abheben. Dabei liegt der
Arbeitsfaden hinter der Nadel. Die letzte
Masche jeder Reihe stets rechts stricken.

1 Die ersten Reihen im einfarbigen Double 
Face stricken. Hier wurde dann mit je einem 
Faden in Weiß und Rosa weitergestrickt. Auf 
der Vorderseite stets die rechten Maschen 

Zweifarbiges Double Face
und beim Linksstricken den Faden, der gerade 
nicht an der Reihe ist, mit dem Daumen auf 
der Nadel festhalten .
Auf der Vorderseite erscheint das Strickstück 
dadurch einfarbig Weiß.

3 Auf der Rückseite die rechten Maschen 
stets in Rosa arbeiten, die linken Maschen 
in Weiß stricken . Auf der Rückseite erscheint 
das Strickstück dadurch einfarbig in Rosa. 
Die Randmaschen dabei als Knötchenrand 
arbeiten und stets mit doppeltem Faden stri-
cken bzw. abheben.

in Weiß rechts stricken, dabei liegen beide 
Fäden beim Rechtsstricken hinter der linken 
Nadel. Das geht am einfachsten, wenn beide 
Fäden um den Finger gewickelt werden. Beim 
Rechtsstricken jeweils nur den Faden erfas-
sen, der gerade an der Reihe ist.

2 Die linken Maschen auf der Vorderseite stets 
in Rosa links stricken. Dabei liegen beide Fä-
den beim Linksstricken vor der linken Nadel. 
Auch hier beide Fäden um den Finger wickeln 
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1 Randmasche wie zum Rechtsstricken abh 
eben, dann * die vordere rechte Masche mit 
der dahinter liegenden linken Masche rechts 
zusammenstricken ...

Double Face abketten

2 ... und die vorhergehende Masche darü-
berziehen *. Schritt 1 und 2 von * zu * stets 
wiederholen.
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