Grundkurs Fingerhandschuhe

Schritt 1: Finger + Zusammenschluss

Schritt 2: Hand + Daumen

Fiir die Finger jeweils 6 Maschen anschlagen,
die Maschen mit je 2 Maschen auf 3 Nadeln
verteilen und Arbeit zur Runde schlieBen.

1. Runde: rechte Maschen. 2. Runde: 1 Masche
rechts, 1 Umschlag im Wechsel = 12 Maschen.
3. Runde: Die Maschen rechts, die Umschldge
rechts verschrénkt stricken. 4. Runde: Je nach
Garnstarke und Anleitungstext gleichméaBig
verteilt 2, 4 oder 6 Maschen durch Umschldge
zunehmen, damit 14, 16 oder 18 Maschen er-
reicht werden. 5. Runde: wie 3. Runde. Dann
fiir die Finger glatt rechts weiterstricken, bis
die jeweilige in der Anleitung angegebene Lan-
ge ab Anschlag erreicht ist. Tipp: Bei jedem
Finger nach der erreichten Lange den Anfangs-
faden vernahen, damit dieser beim weiteren
Stricken nicht stort. Danach bei jedem Finger
stets die Maschen der 2. Nadel so auf die 1.
und 3. Nadel verteilen, dass auf beiden Nadeln
die gleiche Maschenzahl liegt.

Zeige-, Mittel- und Ringfinger stricken, jeweils
den Arbeitsfaden nicht zu kurz abschneiden
und die Maschen nacheinander auf 2 gegen-
tiberliegenden Nadeln stilllegen, die Endfaden
befinden sich immer am linken oberen Rand
des jeweiligen Fingers. Zuletzt den kleinen Fin-
ger arbeiten, den Faden nicht abschneiden
(auBer bei einem Farbwechsel) und den Klei-
nen Finger ebenso auf den Nadeln stilllegen,
der Arbeitsfaden liegt am auBeren Rand =
Handkante. Mit dem Arbeitsfaden des kleinen
Fingers in Runden weiterstricken.

Fiir den Zusammenschluss mit der 1. Arbeits-
nadel die Halfte der Maschen von kleinem Fin-
ger und Ringfinger rechts stricken, dabei die
letzten 2 Maschen des kleinen Fingers rechts
zusammenstricken, beim Ringfinger die ersten
2 Maschen liberzogen zusammenstricken (= 1
Masche rechts abheben, 1 Masche rechts stri-
cken und die abgehobene Masche dariiberzie-
hen) und die letzten 2 Maschen rechts zusam-
menstricken. Mit der 2. Nadel die Maschen des
Mittel- und halben Zeigefingers rechts stri-
cken, beim Mittelfinger die ersten 2 Maschen
tiberzogen und die letzten 2 Maschen rechts
zusammenstricken, dann die ersten 2 Maschen
des Zeigefingers (berzogen zusammenstri-
cken. Mit der 3. Nadel die 2. Halfte von Zeige-
und Mittelfinger rechts stricken, dabei die letz-
ten 2 Maschen des Zeigefingers rechts zusam-
menstricken, beim Mittelfinger die ersten 2
Maschen {iberzogen und die letzten 2 Maschen
rechts zusammenstricken. Mit der 4. Nadel die
Maschen des Ringfingers und des kleinen Fin-
gers rechts stricken, beim Ringfinger die ers-
ten 2 Maschen iiberzogen, die letzten 2 Ma-
schen rechts zusammenstricken, dann die ers-
ten 2 Maschen des kleinen Fingers iiberzogen
zusammenstricken. Insgesamt wurden 12 Ma-
schen abgenommen. Die Zusammenschluss-
Runde zahlt noch zu den Fingern und ist in den
Reihenzahlen der Hand nicht berticksichtigt.

Fiir die obere Handfliche ab Zusammen-
schluss so viele Runden stricken, wie in der
Anleitung angegeben.

Fiir den Steg in den folgenden 4 Runden wie
folgt zunehmen: 1. und 3. Steg-Runde: Aus der
letzten Masche der 2. Nadel 1 Rechts-Zunah-
me und aus der 1. Masche der 3. Nadel 1 Links-
Zunahme arbeiten. 2. und 4. Steg-Runde: Rech-
te Maschen ohne Zunahmen stricken. Auf der
2. und 3. Nadel sind jeweils 2 Maschen zuge-
nommen. Alle Maschen stilllegen.

Den Daumen wie die Finger beginnen, dabei
auf die in der Anleitung angegebene Maschen-
zahl zunehmen und bis zur angegebenen Lé&n-
ge stricken.

Fiir den Daumensteg in den folgenden 4 Run-
den wie folgt zunehmen: 1. und 3. Steg-Runde:
Am Runden-Anfang aus der 1. Masche 1 Links-
Zunahme und am Runden-Ende aus der letzten
Masche 1 Rechts-Zunahme arbeiten. 2. und 4.
Steg-Runde: Rechte Maschen ohne Zunahmen
stricken. Den Arbeitsfaden abschneiden, die
Daumenmaschen ab Rundenbeginn gleichma-
Big auf 2 Nadeln verteilen, und so auf die 2.
und 3. Nadel der Handflache legen, dass die
Stege von Hand und Daumen aufeinandertref-
fen, der Endfaden des Daumens liegt innen.
Diesen spater zum SchlieBen der Stegnaht
nutzen. Uber alle Maschen im Zusammenhang
weiterstricken.




Schritt 3: Hand + Daumenkeil

Schritt 4: Schaft

Fiir die untere Handflache und die Steg-Ab-
nahmen in der 1. Runde auf der 2. Nadel die
letzten 2 Handmaschen vor den Daumenma-
schen rechts zusammenstricken und direkt da-
nach die ersten 2 Daumenmaschen (iberzogen
zusammenstricken. Auf der 3. Nadel die letzten
2 Daumenmaschen rechts zusammenstricken
und direkt danach die ersten 2 Handmaschen
tiberzogen zusammenstricken. Diese Abahmen
in der folgenden 2. Runde noch 1 x wiederho-
len. Die zugenommenen 4 Stegmaschen sind
wieder abgenommen.

Fiir den Daumenkeil danach in jeder 2. Runde
auf der 2. Nadel die letzte Masche der Hand
mit der 1. Masche des Daumens iiberzogen
zusammenstricken, auf der 3. Nadel die letzte
Masche des Daumens mit der nachfolgenden
1. Masche der Hand rechts zusammenstticken.
Diese Abnahmen so oft wiederholen, bis alle
Daumenmaschen aufgebraucht sind. Wenn in
der Anleitung angegeben, noch weitere Run-
den ohne Abnahmen stricken, bis die erforder-
liche Handlange erreicht ist.

Tipp: Zum Stricken der Finger verwenden
Sie am besten 15 cm lange Nadeln, sie
sind bei geringer Maschenzahl leichter zu
handhaben. Zum Stilllegen der Fingerma-
schen und Stricken der Hand zum 20 cm
langen Nadelspiel wechseln, damit keine
Masche abrutschen kann.

Der Schaft, auch Bund genannt, soll das
Handgelenk umschlieBen. Deshalb wird er
meist in einem Muster gestrickt, das sich zu-
sammenzieht, z. B. ein Rippen- oder Zopfmus-
ter. Bei mehrfarbigen Modellen fiir einen kla-
ren Farbiibergang zwischen Hand und Schaft 1
zusatzliche Runde rechte Maschen in Schaft-
Farbe stricken. Danach mit dem Schaftmuster
beginnen und, falls in der Anleitung angegeben,
in der 1. Schaft-Runde 2-3 Maschen ab- oder
zunehmen, damit das Muster in der Maschen-
zahl aufgeht und der Schaft nicht zu eng oder
weit wird. Nach der gewtinschten Schaftlange
alle Maschen nicht zu fest abketten.

Zuletzt mit den Endfaden von Finger und Dau-
men die Stegndhte schlieBen.

Anschlag in Runden

Je 2 Maschen anschlagen und auf 3 Nadeln
zur Runde schlieBen. Dabei darauf achten, dass

die unteren Kanten aller Maschen nach innen
weisen und keine Masche verdreht ist. Das Fa-
denende markiert den Rundenanfang, gegebe-
nenfalls zusatzlich mit einem andersfarbigen
Faden markieren. Diese Markierung wandert
beim Stricken mit nach oben und zeigt an, wo
eine Runde abgeschlossen ist.

Rechts-Zunahme
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Aus 1 Masche insgesamt 2 Maschen heraus-
stricken; und zwar rechts einer Masche: Mit
der rechten Nadel in die folgende Masche der
darunterliegenden Reihe von vom nach hinten
einstechen und diese Masche rechts abstri-
cken, dabei die dariiberliegende Schlinge nicht
von der Nadel gleiten lassen. Danach diese
Schlinge rechts abstricken.

Links-Zunahme
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Aus 1 Masche insgesamt 2 Maschen heraus-
stricken; und zwar links einer Masche: 1 Ma-
sche rechts stricken, danach mit der linken
Nadel die darunterliegende Schlinge der zu-
letzt gestrickten Masche von hinten nach vorn
auffassen und rechts abstricken.



